440Hz esiste un complotto?

Esiste un complotto che ha voluto far scomparire il
LA a 432Hz, sostituendolo con quello a 440Hz?

Ad una domanda di questo tipo € complesso
rispondere in modo adeguato e serio. Per farlo serve
un’analisi approfondita delle ragioni che hanno
portato alla decisione di standardizzare il LA a 440Hz
e delle dinamiche che hanno mosso questa scelta. Ma non solo, occorre anche definire che cosa si
intende per “musica” e per “armonia” e integrare con gli studi che si sono fatti in questi ultimi
secoli. Prima di tutto e giusto sapere che nella storia della musica, I'accordatura e cambiata varie
volte, oscillando da poco sotto i 400Hz fino oltre i 500Hz. In un percorso di ricerca questo & ovvio e
anche giusto. Fa parte della sperimentazione, provare varie opzioni.

Cio che e notevolmente irritante, &€ che questo argomento venga trattato in modo
“sensazionalistico” dagli uni e in modo “paternalistico” da altri. Liquidare superficialmente il fatto
che l'intonazione a 440 Hz sarebbe di fatto disarmonica, appare insensato e arrogante. Come, di
contro, pare altrettanto avventato e superficiale, rimpallare argomentazioni e informazioni
sensazionalistiche spot senza approfondire almeno un minimo.

E’ vero che tra i cosiddetti “complottisti” trovano terreno fertile anche personalita eccessive e
soggetti caratteriali, ma etichettare tutti come fanatici, visionari e disinformati, & incorretto. Tra
I'altro non sfugge il fatto che sopratutto tra le file degli “anticomplottisti”, non mancano un buon
numero di persone profondamente disinformate. Innescare polemiche non giova a nessuno,
semmai invece, ricercare la verita dovrebbe essere I'obiettivo ultimo.

Fatta questa premessa: la prima cosa ragionevole da farsi, sarebbe cercare di approfondire
I’'argomento. Esiste molto materiale relativo alla musica, alla fisica, all’acustica, alle proprieta delle
onde elettromagnetiche, alla teoria quantica e delle superstringhe, ma poco materiale e ancor
meno pubblicazioni mettano in relazione le une alle altre. In questa vecchia visione separatista del
mondo, che con sempre pil evidenza appartiene ad un passato di oscurantismo e false percezioni
della Vita, non trova posto la consapevolezza che tutto € Uno, che tutto & manifestazione di una
stessa Forza. | pochi testi e le poche divulgazioni esistenti, quindi le informazioni, fanno parte piu
di un percorso complesso, dove occorre andare a cercare varie fonti, perlopil autonomamente
perché disgiunte tra loro. Esistono pero alcuni libri, alcuni in italiano, anche se la maggioranza di
informazioni sono in inglese e tedesco.

Dove e come ha origine la musica?

Nell’antico Egitto i sacerdoti erano anche musicisti, in quanto la musica era associata alle cose
superiori. Nell’antica Cina la musica aveva una importanza basilare, tanto che ogni dinastia aveva
una sua musicalitd propria, identificativa. E interessante notare che gli ideogrammi di musica e di
felicita siano pressoché uguali. Furono i Cinesi a creare la scala pentafonica (fa, sol, la, do, re),
molto prima di Pitagora, inoltre, collegarono la musica all’intero ordine cosmico: alle stagioni, ai
punti cardinali, alle piante e ai colori.

Nell’antica Grecia, Platone riconosceva nell’arte musicale una forte influenza sulle forme di
governo, e non temeva di affermare come non si potesse cambiare alcunché delle regole musicali,
senza effettuare un analogo cambiamento nella costituzione dello Stato. Confucio affermava:
“volete sapere se un popolo € ben governato e ha buoni costumi? Ascoltate la sua musica”. In



India antica, Narada ricevette la scala musicale da Brahma per riportare la creazione a Lui, e
avvicinare gli uomini alla fonte primigenia. Nei pil antichi testi indiani (Gandarva Veda) si trovano i
principi originali di quest’arte e i 72 ragas (tonalita) indiani, con il potere e lo scopo di intervenire
sull’anima e, quindi, sulle malattie. L'OM, suono primigenio e creatore, se eseguito correttamente,
ci ricorda il Canto Armonico tibetano o il canto mongolo, xoomij. Per gli indiani, l'intero universo
nasce dal suono e dal suono dipende tutta I'attivita umana. In Etiopia, una leggenda afferma che
nei tempi antichi 'uomo potesse solo cantare, ma in seguito, I'essere umano dimentico le melodie
e fu costretto ad accontentarsi delle parole. Nella antica
lingua Tamil (popolo dell’india del sud risalente al Il secolo
A.C.) il suono primordiale viene identificato con un
ideogramma a spirale, che ricorda in modo impressionante
la chiocciola e il nautilus.

E’ facile considerare che il suono esiste da sempre, quale
vibrazione, e che la musica & legata all’essere umano,
tramite I'utilizzo della voce, ma come e quando sia nata “la
musica” nessuno lo puo sapere con certezza. Mentre, come
sistema teorico, occorre spostarsi molto piu vicino a noi nel
tempo. Le pil antiche strumentazioni sono, almeno per
ora, reperti archeologici di tronchi cavi che venivano
percossi, risalenti al paleolitico. Molte leggende affermano
che prima della parola ci fosse il suono e questo € un
aspetto che varrebbe |la pena di approfondire piu di quanto si sia fatto fin’ora.

Simbolo dell’lOM in Tamil

Storia dal 1800 in poi
Con l'aumentare della possibilita di spostamento tra le nazioni, di cantanti e musicisti, la necessita
di una unificazione si fece rilevante. Le proposte variavano, soprattutto dai 417Hz ai 450Hz.
Tuttavia vengono utilizzate per lo piu 432Hz e 435Hz. Dal ‘700 in poi pero i reali d’Europa
richiedono intonazioni piu elevate, su canoni sonori piu “brillanti”. Soprattutto la richiesta parte,
da San Pietroburgo e dallo Zar russo Alessandro | Romanov. Furono pero le bande militari russe e
austriache, ad utilizzare largamente i 440Hz (accordatura tanto amata da Wagner) in modo
uniformato. Alla fine dell’800 & tra Francia e Italia che si disputa la scelta, ma e nel ‘900 che viene
fissata I'attuale accordatura.

Gia nel tardo 1850, il governo francese, sotto I'influenza di un comitato di compositori condotto da
G.Rossini, richiese la standardizzazione del corista. La Francia vara, di conseguenza, una legge del
1859 stabilendo il LA a 435Hz..

Tra il 1881 e il 1884 Giuseppe Verdi promuove I'accordatura bassa scrivendo:
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A Vienna, il 17 novembre 1885, fu scelto un LA3 di 435 Hz come standard europeo. Durante la
conferenza, oltre a fissare la frequenza e le modalita di introduzione, si individuo lo strumento che
avrebbe dovuto rappresentare il campione, cioé il o . Pietro
Blaserna (studioso di geofisica, fisica sperimentale, elettrotecnica, acustica e fisica musicale e
autore del libro "Teoria del suono nei suoi rapporti con la musica") insieme ad Arrigo Boito



(letterato, compositore e promotore dell’Accademia di Musica sotto il titolo Societa del Quartetto)
ha rappresentato I'ltalia alla Conferenza Internazionale per I'adozione del Corista Uniforme presso
la conferenza di Vienna, riuscendo ad ottenere presso I'lstituto di Fisica la creazione (nel 1887)
dell'Ufficio del Corista Internazionale, di cui fu anche direttore. Il dott. Nazzareno Pierpaoli,
assistente d'Ufficio, ricevette l'incarico direttamente da Blaserna di studiare l'influenza della
temperatura sulla frequenza del corista normale per dedurne il . Per
fare cio Pierpaoli studid dapprima il diapason facente parte dell'orologio a corista di Koenig; poi
misurd quelli di due coristi prototipo a 435Hz , in confronto col diapason dell'orologio di Koenig.
Oltreoceano invece, gia all’inizio del ‘900 J. C. Deagan, incoraggio I'adozione dei 440Hz.

Nel settembre 1938 fu Berlino a richiedere di standardizzare l'intonazione a 440Hz. Fino alla
seconda guerra mondiale, tuttavia, nei maggiori teatri Europei venivano ancora utilizzate
accordature tra 430Hz e 435Hz. Queste accordature, ritenute piu adatte al bel canto, vengono
utilizzate tutt’ora per esecuzioni del periodo musicale classico su strumenti originali.

Lo scoppio della seconda guerra mondiale blocco il processo di unificazione, che riprese subito
dopo la fine del conflitto. Pochi anni dopo la fine della seconda guerra mondiale, I'International
Standardizing Organization (ISO), al secondo congresso tenuto a Londra nell’Ottobre 1953, impose
i 440 hertz. La ragione formale si basa sul supposto che questa accordatura si adatti meglio a tutti
gli strumenti. Durante questo congresso non furono interessati i musicisti, molti dei quali,
soprattutto nel mondo dell’'opera e della musica classica, si opposero. Nel 1971 fu ulteriormente
riconosciuta sul piano giuridico da una delegazione nominata dal Consiglio d'Europa. Ed & cosi che
attualmente la norma ISO 16:1975 Acoustics Standard tuning frequency (Standard musical pitch),
specifica la frequenza per la nota LA (centrale) sulla terza ottava di un pianoforte a 440 Hz con una
tolleranza di 0,5 Hz.

La musica e terapeutica?

Ora, ipotizziamo per un attimo che trasportare il diapason scientifico da 432 vibrazioni al secondo
a 440, nonostante una minima differenza, possa farci risuonare in maniera disarmonica. Questo
significherebbe condannarci all'esposizione di armoniche dannose per il nostro equilibrio psico-
fisico e per I'ambiente. Ma questa, fino a che non venga supportata da studi approfonditi, & una
supposizione, un pensiero, anche se condiviso. Non di meno, in una civilta che si e fatta, via via,
sempre pil tecnologica e votata al materialismo, sembra logico pensare che anche la musica, si sia
indirizzata verso questa linea, dando vita ad una forma musicale corrispondente.

E’ invece un dato di fatto che i diapason C-128Hz e C-256Hz e tutti multipli del numero otto,
vengono utilizzati in medicina e in musicoterapia. |l diapason infatti & uno strumento utilizzato in
medicina per trasmettere le vibrazioni per via ossea ed effettuare in questo modo diversi esami
acustici come la prova di Rinne, la prova di Weber, la prova di Schwabach, la prova di Bonnier, la
prova di Gellé e la prova di Bing. Piccoli diapason sono inoltre stati utilizzati per la generazione di
una frequenza standard in alcuni orologi e la generazione di frequenze fisse in alcuni sistemi di
sicurezza come ad esempio la circolazione dei treni sulle reti ferroviarie.

Secondo alcune scuole di pensiero, che si basano su studi di ricercatori nel XX secolo, la malattia &
una disarmonia energetica (di frequenze), risulta percio possibile, attraverso l'uso di un suono
specifico proiettato sull'area malata, reintrodurre il giusto livello armonico che porta alla
guarigione. Il mondo € immerso in un oceano di suoni. Tutto e vibrazione e ritmo. Ogni particella
subatomica, atomo, struttura molecolare, cellula e organi del corpo, vibrano ad una determinata
frequenza (Hz o cicli al secondo). Quindi, se & possibile, attraverso I'utilizzo di vibrazioni e suoni,
guarire un organo, & altrettanto vero il contrario. Alcuni medici antesignani hanno eseguito
sperimentazioni su questo argomento, ma sono stati incomprensibilmente depennati dalla storia.



Musica e Nazismo
Per quanto riguarda lI'influenza di Hitler e del nazismo, & un fatto storico che il I'hitlerismo tedesco
perseguitd svariati musicisti fino ad arrivare alla loro eliminazione fisica. Forse non molti sono al
corrente che questa persecuzione sfocio nella imposizione di generi, canoni e di una cultura
musicale nazista, che il regime finanzido largamente, spingendosi fino a facilitare I'adozione di
apparecchi radiofonici economici in tutte le famiglie. La musica doveva servire ad “educare” il
popolo, edificarlo nel culto della “razza” e avvicinarlo all’adesione al progetto della Germania
nazista. Ma la soppressione dei musicisti in epoca nazista non si ferma in Germania, perché la
medesima sorte tocco ai Paesi occupati. Béla Bartdk, Stravinsky, Alban Berg, Weill,e molti altri,
come anche il jazz furono vietati. Molti musicisti dovettero fuggire, come molti studiosi di
etnomusicologia. Il vincolo fu tale che si arrivd ad imporre |'ascolto della musica sui luoghi di
lavoro, arrivando all’assurdita di programmazioni quasi totalmente basate su Wagner. Tutti sanno
che, molto prima di Apocalypse Now, gli attacchi degli aerei tedeschi durante la guerra venivano
accompagnati dalla Cavalcata delle Valchirie.
Ma Wagner, se piaceva molto al regime, tanto da farne la colonna sonora del regime, di contro,
sembra che non piacesse altrettanto alla popolazione. Sotto Hitler, il musicista del regime infatti,
perse addirittura parte della sua popolarita. | tedeschi favorivano il melodramma italiano, o
condividere |' ossessione di don José per la bella e sfrontatissima Carmen, nell' opera di Bizet.
Secondo lo storico inglese Jonathan Carr, la passione travolgente di Hitler per la musica di Wagner
non trovava riscontro nella maggioranza dei suoi connazionali. E’ sempre un fatto anche che
dentro i lager la musica fosse d’obbligo. ./
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0 . questo scrive Primo Levi su “Se questo & un uomo”
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- questa e I'affermazione di Joseph Goebbels.

segue parte 2: Voce e Frequenze
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